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A PROPOS DE LA COMPAGNIE LYADES

La compagnie Lyades oeuvre
essentiellement dans la prévention,
la prise de parole en public, le
thédatre thérapeutique pour
adolescents et enfants.

En 2021 et 2022 la compagnie a
proposé des ateliers de prise de

parole en public pour les femmes
entrepreneuses de la grande terre et
des iles loyautés via |I'Adie.

Ces ateliers ont également été
proposés & des lycéens du LP Cluny,
d' Escoffier, du lycee du Mont Dore,
de Jean 23 en vue d'une préparation
au grand oral et & certaines classes
de BTS de Pétro Attiti et du lycée
Lapérouse.

Depuis 2020, la Compagnie Lyades
coache pour la prise de parole en
public les conférenciers des JMX
organisés par la province sud et le
CIDFE.

Depuis 2014 elle assure des ateliers
de théatre thérapeutique aux
adolescents de Casado et plus
récemment au CMS de Koutio pour
les enfants.

Compagnie Lyades
Ridet : 1 320 894

Chargée d’action :

Adeline Blaimont

Tel : 80 83 30

Mail : adelineblai@yahoo.fr

Quelques chiffres

La compagnie lyades & effectué,

toutes thématiques confondues:

e En 2023 : 90 séances sur tout le
territoire.

e En 2022 : 61 séances de théatre
forum en province sud.

e En 2021 : 47 séances de thédatre
forum en province sud

e En 2020 : 49 séances de théatre
forum en province sud

e En 2019 : 14 séances en province
sud, 5 séances en province nord
et 4 séances en squat grand
Nouméa

e En 2018 : 11 séances en province
sud et 3 en province nord

e En 2017 : 4 séances en province
sud

e En 2016 : 10 séances de théatre

forum en province sud




Dans ce scenario nous allons
suivre la vie de 4 jeunes, un jeune
gar¢on mal dans sa peau par
rapport @ son physique, une jeune
fille qui souffre dans sa vie
amoureuse, une autre jeune fille
qQui manque de repeéeres 4 la
maison et enfin un jeune garg¢on
efféminé.

Nous allons les voir évoluer au
sein de leur famille, avec leurs
amis et enfin en milieu scolaire.

Le premier jeu montre les
comportements & risque, ensuite
nous rejouons et demandons aux
jeunes d’interrompre le jeu quand
ils ne sont pas d’accord et de
nous donner d’autres directives.
Ils deviennent alors acteur de la
réécriture de I’histoire.

Le but ici est de trouver des
solutions pour vivre dans un plus
grand bien-étre afin d’éviter de se
retrouver dans des situations qui
peuvent amener au suicide.

Prix de la prestation : 120 000 XPF
Temps de la prestation : 1h30

Lieu : Une salle fermée

Jauge : 40 éleves + 2 personnes
référent de I’établissement

THEATRE FORUM PROMOTION DU
BIEN-ETRE PREVENTION DU SUICIDE
CHEZ LES JEUNES EN NC

Niveau collége - Lycée a partir de
la quatrieme.




TF LES RISQUES LIES AU
CYBER-HARGELEMENT ET
AU HARCELEMENT

DANS CE SCENARIO NOUS ALLONS VOIR 4
SITUATIONS DANS LESQUELLES LES NOUVELLES
TECHNOLOGIES SONT UTILISEES A MAUVAIS
ESCIENT.

LA PREMIERE RACONTE L’HISTOIRE D’UNE JEUNE
FILLE QUI FAIT DES PHOTOS AVEC SON AMOUREUX,
MAIS CE DERNIER VA LES PARTAGER.

LA SECONDE EST UNE VERSION DE CYBER-
HARCELEMENT PAR RAPPORT A UNE ORIENTATION
SEXUELLE ET BASEE SUR LE RACISME.

LA TROISIEME EST UNE HISTOIRE DE PHOTOS
COMPROMETTANTES ENVOYEES SOUS LA MENACE
ET LA DERNIERE EST UNE HISTOIRE DE BASTON
PROGRAMMEE SUR LES RESEAUX.

LE BUT ICI EST DE PREVENIR LES JEUNES PAR
RAPPORT A LEUR UTILISATION DES RESEAUX ET
LEUR FAIRE PRENDRE CONSCIENCE DE LA
DANGEROSITE DE CERTAINES PRATIQUES.

PRIX DE LA PRESTATION : 120 000 XPF
TEMPS DE LA PRESTATION : UNE HEURE TRENTE

LIEU : UNE SALLE FERMEE AVEC UNE ARRIVEE
ELECTRIQUE

JAUGE : 40 ELEVES + 2 PERSONNES REFERENT DE
L’ETABLISSEMENT
NIVEAU COLLEGE - LYCEE : A PARTIR DE LA
QUATRIEME




THEATRE FORUM CONDITION
FEMININE EN NC

Dans ce scenario nous allons essentiellement

parler du consentement, depuis le sifflement
d’une fille qui passe au passage & I’acte d’un
rapport sexuel forcé.

La deuxiéme partie traite de comment faire
lorsque je vis de la violence & domicile pour
ne pas la reproduire lorsque je serai moi-
méme parent et enfin la derniére partie
traite des stéréotypes que nous véhiculons
malgré nous.

Le but est d’aider les jeunes & prendre
conscience de comportements que nous
avons et qui nous sembles normaux.

Prix de la prestation : 120 000 XPF

Temps de la prestation : Th30

Lieu : Une salle fermée avec une arrivée
électrique

Jauge : 40 éléeves + 2 personnes référent de
I’établissement

Niveau college - Ilycée a partir de Ila
quatriéme




Dans ce scénario nous allons développer les risques
lies aux utilisations abusives des écrans, le frein a la
communication en famille notamment, I'impact de
'image sur la construction mentale et psychologique
de la jeunesse. Nous allons également développer
I'utilité de vérifier les informations depuis I'information
que me donne une copine jusqu’aux informations
transmises en actualité et sur les réseaux. Pour finir
nous verrons I'impact de la publicité sur nos fagons de
consommer et & quel point elle est présente partout
qu’on le vevuille ou non. Le but de ce thédtre forum est
une mise en conscience de nos habitudes afin de
retrouver notre esprit critique.

Prix de la prestation : 120 000 XPF

Temps de la prestation : 1h30

Lieu : Une salle fermée avec une arrivée électrique
Jauge : 40 éleves + 2 personnes reéférent de
I’établissement

Niveau college - lycée a partir de la quatrieme







TF VIOLENGES INTRA-FAMILIALES
=R
I

DANS CE SCENARIO NOUS ALLONS PARLER DE LA VIOLENCE CONJUGALE,
COMMENT ELLE S’INSTALLE, A PARTIR DE QUAND ET COMMENT JE DOIS REAGIR.
ENSUITE NOUS VERRONS LA VIOLENCE ET SES IMPACTS SUR LES ENFANTS, QUELS
SONT LES MOYENS DE NE PAS REPRODUIRE, L’ENTRAIDE DANS LA FRATRIE. NOUS
FINIRONS PAR LA VIOLENCE PSYCHOLOGIQUE, COMMENT LA REPERER ET QUE

FAIRE POUR S’EN SORTIR. NOUS DELIVRERONS EGALEMENT DES ASTUCES POUR
SAVOIR COMMENT REAGIR LORSQUE JE SUIS TEMOIN DE VIOLENCE DANS LA RUE,

DANS LE BUS OU ENCORE DANS UN BAR.

PRIX DE LA PRESTATION : 120 000 XPF

TEMPS DE LA PRESTATION : 2 HEURES

LIEU : UNE SALLE FERMEE, DEUX TABLES ET DEUX CHAISES
JAUGE : 40 ELEVES MAXIMUM + 2 PERSONNES REFERENTES DE L’ETABLISSEMENT
NIVEAU COLLEGE - LYCEE A PARTIR DE LA QUATRIEME
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DANS CE SCENARIO NOUS ALLONS TRAITER DE LA
DIFFICULTE DE VIVRE UNE ORIENTATION SEXUELLE
DIFFERENTE DU MODELE HETERONORME ET DE LA
DIFFICULTE DE NAITRE DANS UN CORPS QUI NE
CORRESPOND PAS AU RESSENTIT DE LA PERSONNE
QUI VIT DEDANS. EN EFFET CERTAINES PERSONNES
NE NAISSENT PAS DANS LE CORPS QUI CORRESPOND
A LEURS ASPIRATIONS LES PLUS PROFONDES. NOUS
VERRONS EGALEMENT POURQUOI IL EST SI DIFFICILE
POUR L’ENTOURAGE FAMILIAL, AMICAL ET
PROFESSIONNEL D’ACCEPTER QUE L’AUTRE SOIT
DIFFERENT DE LA NORME ET COMMENT ON PEUT
TRAVAILLER POUR ALLER VERS L’ACCEPTATION DE
CHAQUE ETRE HUMAIN SUR CETTE TERRE, AVEC
TOUT CE QU’IL REPRESENTE ET CE QU’IL NOUS

PARTAGE.

PRIX DE LA PRESTATION : 120 000 XPF
TEMPS DE LA PRESTATION : 1H30
LIEU : UNE SALLE FERMEE, DEUX TABLES ET DEUX

CHAISES

JAUGE : 40 ELEVES MAXIMUM + 2 PERSONNES
REFERENTES DE L’ETABLISSEMENT
NIVEAU COLLEGE - LYCEE A PARTIR DE LA

QUATRIEME
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Dans ce scénario nous allons développer les risques liés a la
consommation d’alcool, de cannabis et I'utilisation de la cigarette
electronique.

Lors d’une féte ou au quartier, comment je fais pour ne pas me mettre
en danger et mettre en danger les autres. Comment je peux résister a la
pression du groupe et prendre conscience des risques liés & la
consommation massive.

La cigarette électronique passe encore auprés des jeunes et moins
jeunes comme inoffensive et de ce fait son utilisation se démocratise et
arrive de plus en plus toét en age.

Prix de la prestation : 120 000 XPF

Temps de la prestation : 1h30

Lieu : Une salle fermée avec une arrivée électrique

Jauge : 40 éleves maximum + 2 personnes référentes de I’établissement
Niveau college - lycée & partir de la quatrieme



DANS CE SCENARIO NOUS ALLONS
DEVELOPPER LES RISQUES LIES A
L’UTILISATION INTENSIVE DES
ECRANS.

A LA MAISON, COMBIEN D’ECRANS ?
COMMENT FAIRE POUR REDUIRE L
TEMPS, LES RISQUES LIES A L

PUBLICATION DE CONTENU,
VISIBILITE, LA DOPAMINES
EXPOSITION A DES CONTENUS.
VIOLENTS ETC.
PRIX DE LA PRESTATION : 95 000
XPF
MPS DE LA PRESTATION : 1 HEURE
EU : UNE SALLE FERMEE AVEC UNE
. ARRIVEE ELECTRIQUE
JAUGE : 40 ELEVES |
ERSONNES E
~ L’ETABLISSE
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TF DECONSTRUCTION DES
STEREOTYPES DE GENRES CM1-

CM2

DANS CE SCENARIO NOUS ALLONS
DEVELOPPER LES STEREOTYPES DE
GENRES QUE NOUS VEHICULONS TOUS

LES JOURS. QUE CE SOIT A L’ECOLE, A
LA MAISON OU ENCORE DANS LES  {iimemser
MEDIAS, NOUS SOMMES ENTOURES DE f
STEREOTYPES QUI PEUVENT IMPACTER @
LA VIE DES ENFANTS ET PAR LA SUITE ¢{
DES FUTURS ADULTES, NOTAMMENT
SUR LEURS CHOIX PROFESSIONNELS.
DEUX EXTRA-TERRESTRES ARRIVENT
SUR TERRE AVEC COMME MISSION DE
DECONSTRUIRE LES STEREOTYPES DE
GENRE. ILS VONT SE FAIRE AIDER PAR
LES PETITS HUMAINS TOUT AU LONG DE
L’HISTOIRE. L’OBJECTIF EST DE
PRENDRE CONSCIENCE DE CE QUE NOUS
VEHICULONS TOUS LES JOURS.
PRIX DE LA PRESTATION : 95 000 XPF
TEMPS DE LA PRESTATION : 1 HEURE
LIEU : UNE SALLE FERMEE AVEC UNE
ARRIVEE ELECTRIQUE
JAUGE : 40 ELEVES MAXIMUM + 2
PERSONNES REFERENT DE
L’ETABLISSEMENT.
NIVEAU CM1 - CM2




DANS CE SCENARIO NOUS VERRONS CE QUE PEUT FAIRE UN ENFANT
QUI SUBIT DES VIOLENCES A LA MAISON, QUE CES VIOLENCES
SOIENT DIRECTEMENT VERS LUI OU QU’IL EN SOIT TEMOIN DE PRES
OU DE LOIN. QUELLES SONT SES RESSOURCES ET COMMENT
DIMINUER LA PEUR QUE TOUT CELA ENGENDRE.

PRIX DE LA PRESTATION : 95 000 XPF

TEMPS DE LA PRESTATION : 1 HEURE
LIEU : UNE SALLE FERMEE
JAUGE : 40 ELEVES MAXIMUM + 2 PERSONNES REFERENT DE
L’ETABLISSEMENT.
NIVEAU CM1 - CM2



Dans ce scénario nous allons tenter de détricoter les
difféerences qui menent aux inégalités entre les hommes et
les femmes dans le monde du travail.

Avec beaucoup d’humour, les comédien-nes vont jouer des
scenes du quotidien rendues risibles par le ridicule.

Prix de la prestation : 120 000 XPF

Besoins techniques : Une salle fermeée, trois table et quatre
chaises

Jauge : Quarante personnes



LA VIOLENGE AU TRAVAIL

Dans ce scénario nous allons aller visiter la violence dans le
travail. Pourquoi est-elle de plus en plus présente ?

Depuis quelgques années, cette derniere s’est banalisée dans
toutes les strates de la société et également au travail.
Comment en venir a bout, en discutant avec humour autour
des saynéetes proposées par les comédien-nes.

Prix de la prestation : 120 000 XPF

Lieu : Une salle fermée

Jauge maximale : 40 personnes




LES PERSONNES FORMIDABLES QUI PARTICIPENT AUX
PROJETS

b s

SAM KAGY ADELINE BLAIMONT STEEVE HOANE JULIE MARQUET
COMEDIENNE ET ACTRICE COMEDIENNE ET AUTEURE COMEDIEN ET DANSEUR PSYCHOLOGUE SCOLAIRE
ET MAITRE DE CEREMONIE

Pour les interventions de théatre-forum 4 personnes sont mobilisées : 3 comédiens et 1
psychologue scolaire en tant que maitre de cérémonie.

lls se déclinent comme tels :

-Steeve Hoane originaire de Lifou, danseur, comédien il joue notamment dans des thédatre
forum depuis plus de 10 ans

-Sam Kagy originaire de Nouvelle-Calédonie, comédienne et actrice, elle joue dans des
théatre forum depuis plus de 10 ans

-Adeline Blaimont originaire de Belgique (Bruxelles), sur le territoire depuis plus de 20 ans.
Arrivée en tant qu’infirmiére DE, diplomée de I’école internationale de théatre Lassaad
promotion 2008-2010 & Bruxelles, elle joue dans des théatre forum depuis plus de 10 ans.

-Julie Marquet originaire de Nouvelle-Calédonie, danseuse, psychologue scolaire,
formatrice éducation émotionnelle et sociale, elle est maitresse de cérémonie de tous nos
thédatre forum depuis 2017.



Nous avons besoin d’un espace clos

i

ogistique :
e une arrivée électrigue (pour brancher une sono et un

ordinateur pour le son),
e une table
e 5 chaises

Une personne référente/ressource identifiée par les éléves
dans chaque établissement en cas de besoin aprés notre

passage.

Nous sommes disponibles toute I'année scolaire sur toute la
grande terre et les iles loyautés.



